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SEMAM

INFORMACION GENERAL

Fecha:
Del 20 al 23 de septiembre de 2012

Lugar:
Plaza de la Villa / Ermita de San Martin (s.XII-XIII)
22465-Chia (Huesca)

Alojamientos:

En Chia hay varias casas y apartamentos de Turismo Rural, con todas las comodidades
http://www.directoriorural.com/casas-rurales/huesca/chia

A los alumnos y montaieros, también aconsejamos el Albergue del Pajaro Loco en
Castejon de Sos http://www.pajaroloco.net/, el Camping de Castejon de Sos
http://www.alto-esera.com/Camping/ o la Escuela de Montafiismo de Benasque
http://www.emb-info.com o http://www.alberguesyrefugiosdearagon.com

Consultar hoteles en la web de la Asociacion Turistica Valle de Benasque
http://www.benasque.com/Prepara-tu-viaje/Alojamientos

Secretaria cientifica:

Cursos Universitarios de Especializacion en Medicina de Urgencia en Montana —
CUEMUM

¢/ Domingo Miral s/n — Edificio de Biomedicina y Biomateriales

50009 — ZARAGOZA

Tel: 976 76 12 50 / FAX: 976 76 12 36

Mail: cuemum@unizar.es (especificar como Asunto: CONGRESO SEMAM)

Web: http://www.semamweb.com
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SEMAM

PROGRAMA (actualizado el 17/09/2012)

JUEVES 20

TARDE:

S Conferencia inaugural (15:30-17:30) Patrocina BARRABES Dalrraibhes 2
=>»Pausa café

-> (Estado actual, necesidades y propuestas concretas)

(18:20-20:30) Mesa patrocinada por la Obra Social de IBERCAJA
iberCaja
®  Obra Social

> ltalia: Montagna Sicura en el Valle de Aosta (25 min). (Director de la
Fundacién Montgna Sicura y experto en proyectos europeos)

> Francia: La Chamoniarde (25 min). (Presidente de la Chamoniarde. Guia
de alta montafa y pisteur-socorrista)

> A Lurte: Gestion de riesgos en montafia (15 min).
» Montafias Seguras (20 min).

> Carencias en Aragdn y en el Estado Espafiol (15 min).

» €COLOQUIO. Presidente: Joan Garrigds / Moderador: J.R. Morandeira

= INAUGURACION OFICIAL (20:30-21 h.)

= INFORMACION ACTIVIDADES DE MONTANA GUIADAS (21-21.30 h.)



VIERNES 21

MANANA (De 9 a 13 h)

=>»ACTIVIDAD DE MONTANA (de 4 h de duracién —los inscritos en el congreso podran participar en

una de ellas-) . Patrocina
PRAMES

» Ferrata de La Foradada del Toscar
> Sendero Chia-Villanova

» Barranco de Las siete cascadas de Liri

=> ACTIVIDAD TURISTICA PARA ACOMPANANTES. Patrocina mB

TARDE

> 15:00 a 15:30

> (Qué ha pasado, qué

hemos hecho bien, qué hemos hecho mal y qué hemos aprendido) 15:30 a 17:30

Mesa redonda a cargo de la GUARDIA CIVIL DE MONTARNA:

> Rescate en montafa invernal: Rescate en Pefia Collarada.
(15 min)

> Espeleosocorro: Rescate en el sistema Sabadell.
(15 min)

> La collaboration transfrontaliére: Rescate en avalancha.

> La colaboracién transfronteriza: Rescate en Montrebei.
(15 min)

» La medicalizacion del rescate: Rescate en Posets: un buen trabajo de quipo.

» COLOQUIO. Moderador: Teniente Coronel Primitivo Herndndez. Jefatura de Montafia
=» Pausa café

> (Comunicaciones orales y tipo poster): 18:00 a 21:00
> Comunicaciones sobre prevencion
» Comunicaciones sobre formacion
» Comunicaciones sobre asistencia
» Comunicaciones sobre rescate/socorro
» Comunicaciones sobre investigacion

MODERADORES: Enric Subirats (médico) / Gema Sanchez (enfermera) / Teniente Coronel de la
Guardia Civil Primitivo Hernandez. Jefatura de Montafia de Jaca.

> 21:00 a2 21:30

=>»CENA CARDIGASA en la plaza de Chia



SABADO 22

MANANA (De9a 13 h)

=>ACTIVIDAD DE MONTANA (de 4 h de duracién —los inscritos en el congreso podran participar en
una de ellas-). Patrocina PRAMES

> Ferrata de Sacs PmEs

» Sendero Chia-Seira
» Barranco de Racuans, en Liri

= ACTIVIDAD TURISTICA PARA ACOMPANANTES. Patrocina ASOCIACION TURI STICA DEL VALLE DE
BENASUE

A\B

TARDE: [RSRR —
> (15:00 a
1700) Patrocina “wen Cursos Universitarios de N2

880  Especializacién en Medicina  © .::.'9
l.lL de Urgencia en Montaiia 1' I

1542 Universidad Zaragoza

> Helath and education of mountain people and role of Pasang Lhamu Mountaineering
Foundation (30 min). (Secretario General de la Fundacién

Pasang Lhamu) La conferencia tratara sobre el estado actual de los recursos y las necesidades de salud y
formacién de las poblaciones de los valles de montafia en Nepal

» Analisis multidisciplinar del Valle del Khumbu: caracteristicas y situacién" (20 min).
(Licenciado en Ciencias Politicas y de la Administracion por la UCM y
Licenciado en Derecho por la UCM).

> La experiencia en Nepal de los especialistas de medicina de montafia (25 min).
(Directora del Master en Medicina de Montafia y de la Extrema Periferia de la
Universidad de Zaragoza)

» COLOQUIO. Presidenta: Moderadora: M2 Antonia Nerin
=>»Pausa café

> 4 (17:30 2 19:30). Patrocinan:

TWEET Cursos Universitarios de i

m Especializacién en Medicina :*0:’ S I u d

de Urgencia en Montaiha
Universidad Zaragoza

» Investigacion en Medicina de Montafia: lineas, centros y recursos (20 min).
(Subdirector General de Deporte y Salud del Consejo Superior de Deportes)

» MAM y evaluacién de la retina con Tomografia de Coherencia Optica (20 min).
(Oftalmodlogo del Hospital Clinico Universitario Lozano Blesa de Zaragoza)

» Gammagrafia dsea para predecir el nivel de amputacion en los alpinistas congelados (20
min). (Jefe de Servicio de Medicina Nuclear del Hospital Clinico Universitario
Lozano Blesa de Zaragoza)



» Grupo de Investigacion Salud y Sequridad en la Montafia (20 min).

> TESIS DOCTORAL: Rescate Aéreo Medicalizado en Montafia. Analisis clinico-epidemiolégico
retrospectivo durante 9 afos de actividad en Aragon. El modelo aragonés (20 min).
(Médico de urgencias y de rescate en montafia del Hospital de Puigcerda-Gerona)

» €OLOQUIO. Presidente: Sr. D. Ricardo Olivan (Consejero de Sanidad del Gobierno de Aragdn)
—por confirmar- / Moderador: Sr. D. José Luis Terreros (Subdirector General de Deporte y
Salud del Consejo Superior de Deportes)

> ENTREGA DE LOS PREMIOS Xl CONGRESO SEMAM — PREMIO CASTELLO ROCA — PREMIO
SALVAGUARDIA — PREMIO SANTA CRISTINA DEL SOMPORT en la Ermita de San Martin (20:00 a
21:00)

=>»Proyeccion del cortometraje: (21:00 a 22:00)
Presentacion: (Consejero de Industria del Gobierno de Aragdn)
Patrocinan: Cursos Universitarios de oF M ‘4,,, z GOBIERNO
. Especializacién en Medicina 4' ’ "‘— DE AMGON
deihgencaenMontafa YN DEPARTAMENTO DE INDUSTRIA
Universidad Zaragoza .
E INNOVACION

=>» CENA MONTANERA (se reserva aparte) en Casa Chongastan de Chia (22,00 h.)

DOMINGO 23

MANANA
=>» Asamblea General de los socios de la SEMAM (Ermita de San Martin): 8:30-9:30

=» Conferencia de clausura: El turismo de montafia como motor de desarrollo para los valles de
montafia del Nepal- (Hijo de Sonam Sherpa, duefio de THAMSERKU Trekking) -9:30

a 10:30 h Conferencia patrocinada por la Obra Social de la CAl .

=>»Pausa café

> EXHIBICION DE RESCATE DE LA GUARDIA CIVIL DE MONTANA CON PARTICIPACION DEL

HELICOPTERO DE LA UHEL-41 DE HUESCA en Sobrepiara que se seguira desde el mirador de la Ermita

de La Encontrada -11:30 a 13 h- A cargo de GREIM de la Guardia Civil de Benas y UHEL-41 de Huesca
(NECESARIO PRISMATICOS para verlo)

=>CLAUSURA OFICIAL de 132 13:30 h

=>»COMIDA DE CLAUSURA en la plaza de Chia



COMUNICACIONES AL CONGRESO

El Comité Cientifico invita a todos los participantes a remitir comunicaciones al XIlll
Congreso de la Sociedad Espariola de Medicina y Auxilio en Montafia.

Los temas del Congreso para presentacion de Comunicaciones son:
* Prevencion
* Formacion
* Asistencia
* Rescate/Socorro
* Investigacion

Fecha limite de recepcidon de comunicaciones: 15 de julio de 2012.

Consultar los documentos “Normas comunicaciones Chia 2012” y “Formato Resumen
comunicaciones Chia 2012”.

PREMIOS SEMAM

Mejor comunicacion de socorro Mejor comunicacion de medicina
250 euros 250 euros
Mejor comunicacion de enfermeria Mejor comunicaciéon de menor de 30 afos
250 euros 250 euros

Se consideraran tanto las comunicaciones orales como los posters

(Para optar a uno de los premios, al menos, el primer firmante debe ser socio de la SEMAM / Cantidades
por confirmar en la proxima Asamblea de la SEMAM)

Premio SANTA CRISTINA DEL SOMPORT a la trayectoria profesional de
rescate en montafia

Premio SALVAGUARDIA a la trayectoria profesional en enfermeria de
montana

Premio Augusto Castellé Roca a la trayectoria profesional en medicina de
montafia
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SEMAM

COMITE ORGANIZADOR

Presidenta: Profesora Doctora M2 Antonia Nerin Rotger (médico - Zaragoza)
Vicepresidenta: Diia. Gema Séanchez Ruiz (enfermera - Murcia)
Secretaria: Profesora Doctora Inés Sanz Gaspar (enfermera - Zaragoza)

Vocales: Dr.Juan Antonio Carrascosa Sanz (médico - Madrid)
Profesor Doctor Joan Fuster i Matute (INEF - Lleida)

Dr. Miguel Lopez Molina (médico - Granada)

COMITE CIENTIFICO

- PRESIDENTE: JR Morandeira (Profesor del CSIC y la UZ) - Aragdn

- VICEPRESIDENTE: Enric Subirats (Doctor en Medicina) —Catalufia-

- VICEPRESIDENTE: Juan Antonio Carrascosa (Doctor en Medicina) - Madrid
- SECRETARIA: Inés Sanz (Enfermera. Doctora) - Aragén

- VOCAL: Hur Lertxundi (Médico con suficiencia investigadora) - Pais Vasco
- VOCAL: Pere Herrera (Doctor en Medicina) — Valencia

- VOCAL: Carmen Calderon (Médico del CARD de Granada, con suficiencia
investigadora) - Andalucia

- VOCAL: Iiigo Soteras (Doctor en Medicina) —Catalufia-



SECRETARIA TECNICA

Cursos Universitarios de Especializacién en Medicina de Urgencia en Montafia — CUEMUM
¢/ Domingo Miral s/n — Edificio de Biomedicina y Biomateriales. 50009 — ZARAGOZA
Tel: 976 76 12 50 (de lunes a viernes de 9:30 a 13:30 h) / FAX: 976 76 12 36 Mail: cuemum@unizar.es

Personas de contacto: Diia. M2 Victoria Agudo

Dfia. Isabel Garcia Martin

Dfia. Rakel Yuste

Tasas de Inscripcion Antes del Entre 16/06/2012 y Después de 11/09/2012:
15/06/2012 10/09/2012 En sede
O cuota General 175 € 200 € 250 €
O cuota socios SEMAM 135¢€ 160 € 185 €
O cuota reducida (1) 65 € 90 € 95¢€
O Acompafantes 70 € 80 € 90 €
O cena del sabado 22 (premios SEMAM) 40 € 40 € 40 €

ORGANIZAN:

Cursos Universitarios de oEM-¢ AYUNTAMIENTO
Especializacion en Medicina ¢ ql;. % DE CHiA

[ de Urgencia en Montaia ’
+ 1542 Universidad Zaragoza I u
SEMAM S IUd *
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