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INFORMACIÓN GENERAL 

Fecha: 
Del 20 al 23 de septiembre de 2012 

 

Lugar: 
Plaza de la Villa / Ermita de San Martín (s.XII‐XIII)  

22465‐Chía (Huesca) 

 

Alojamientos:  
En Chía hay varias casas y apartamentos de Turismo Rural, con todas las comodidades 
http://www.directoriorural.com/casas‐rurales/huesca/chia  

A  los  alumnos  y montañeros,  también  aconsejamos el Albergue del  Pájaro  Loco en 
Castejón  de  Sos  http://www.pajaroloco.net/,  el  Camping  de  Castejón  de  Sos 
http://www.alto‐esera.com/Camping/  o  la  Escuela  de  Montañismo  de  Benasque 
http://www.emb‐info.com o http://www.alberguesyrefugiosdearagon.com  

Consultar  hoteles  en  la  web  de  la  Asociación  Turística  Valle  de  Benasque   
http://www.benasque.com/Prepara‐tu‐viaje/Alojamientos 

 

Secretaría científica: 
Cursos  Universitarios  de  Especialización  en  Medicina  de  Urgencia  en  Montaña  – 
CUEMUM 

c/ Domingo Miral s/n – Edificio de Biomedicina y Biomateriales 

50009 – ZARAGOZA 

Tel: 976 76 12 50 / FAX: 976 76 12 36 

Mail: cuemum@unizar.es (especificar como Asunto: CONGRESO SEMAM) 

Web: http://www.semamweb.com 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PROGRAMA  (actualizado el 17/09/2012) 

JUEVES 20 

TARDE: 

Conferencia inaugural (15:30‐17:30)  Patrocina BARRABES   

Pausa café 

LA PREVENCIÓN: una asignatura pendiente  (Estado actual, necesidades y propuestas concretas)  
(18:20‐20:30) Mesa patrocinada por la Obra Social de IBERCAJA         

 

 Italia:  Montagna  Sicura  en  el  Valle  de  Aosta  (25  min).  Jean  Pierre  Fosson  (Director  de  la 
Fundación Montgna Sicura y experto en proyectos europeos) 

 Francia: La Chamoniarde (25 min). Christophe Boloyan (Presidente de la Chamoniarde. Guía 
de alta montaña y pisteur‐socorrista) 

 A Lurte: Gestión de riesgos en montaña (15 min). Rocío Hurtado 

 Montañas Seguras (20 min).  Marta Ferrer 

 Carencias en Aragón y en el Estado Español (15 min). Alberto Ayora  

 COLOQUIO. Presidente: Joan Garrigós / Moderador: J.R. Morandeira   

 

 INAUGURACIÓN OFICIAL (20:30‐21 h.) 
 

 INFORMACIÓN ACTIVIDADES DE MONTAÑA GUIADAS (21‐21.30 h.) 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VIERNES 21 

MAÑANA  (De 9 a 13 h) 

ACTIVIDAD DE MONTAÑA (de 4 h de duración –los  inscritos en el congreso podrán participar en 
una de ellas‐) . Patrocina                     

 Ferrata  de La Foradada del Toscar   

 Sendero Chía‐Villanova      

 Barranco  de Las siete cascadas de Liri  

ACTIVIDAD TURÍSTICA PARA ACOMPAÑANTES. Patrocina   

TARDE 

 DEFENSA Y VALORACIÓN DE POSTER  15:00 a 15:30  

 INTERVENCIÓN Y RESCATES: Epicrisis, análisis y enseñanzas de casos reales (Qué ha pasado, qué 
hemos hecho bien, qué hemos hecho mal y qué hemos aprendido) 15:30 a 17:30   

Mesa redonda a cargo de la GUARDIA CIVIL DE MONTAÑA:         

 

 Rescate en montaña invernal: Rescate en Peña Collarada. Miguel Domínguez. Especialista de 
Montaña de la Guardia Civil  (15 min) 

 Espeleosocorro: Rescate en el sistema Sabadell. Pedro Garijo. Especialista de Montaña de la 
Guardia Civil  (15 min) 

 La collaboration transfrontalière: Rescate en avalancha. PGHM Bagnères de Luchon  

 La  colaboración  transfronteriza:  Rescate  en  Montrebei.  Baín  Gutiérrez  (Especialista  de 
Montaña de la Guardia Civil) (15 min) 

 La  medicalización  del  rescate:  Rescate  en  Posets:  un  buen  trabajo  de  quipo.  Jorge  Palop. 
Médico Coordinador del 061 de montaña del Servicio Aragonés de la Salud   

 COLOQUIO. Moderador: Teniente Coronel Primitivo Hernández. Jefatura de Montaña  

Pausa café 

COMUNICACIONES AL CONGRESO (Comunicaciones orales y tipo poster): 18:00 a 21:00 

 Comunicaciones sobre prevención 

 Comunicaciones sobre formación 

 Comunicaciones sobre asistencia 

 Comunicaciones sobre rescate/socorro 

 Comunicaciones sobre investigación 

MODERADORES: Enric Subirats  (médico)  / Gema Sánchez  (enfermera)  / Teniente Coronel de  la 
Guardia Civil Primitivo Hernández. Jefatura de Montaña de Jaca. 

 DEFENSA Y VALORACIÓN DE POSTER  21:00 a 21:30  

CENA CARDIGASA en la plaza de Chía 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SÁBADO 22 

MAÑANA  (De 9 a 13 h) 

ACTIVIDAD DE MONTAÑA  (de 4 h de duración –los  inscritos en el congreso podrán participar en 
una de ellas‐). Patrocina PRAMES 

 Ferrata  de Sacs   

 Sendero Chía‐Seira 

 Barranco de Racuáns, en Liri    

ACTIVIDAD TURÍSTICA PARA ACOMPAÑANTES. Patrocina ASOCIACIÓN TURÍ STICA DEL VALLE DE 
BENASUE 

 

TARDE: 

COOPERACIÓN PARA EL DESARROLLO SOCIO‐SANITARIO EN EL HIMALAYA DEL NEPAL.  (15:00 a 
17:00). Patrocina   

 

 Helath  and  education  of  mountain  people  and  role  of  Pasang  Lhamu  Mountaineering 
Foundation  (30  min).   Mr.  Bacchu  Narayan  Shrestha  (Secretario  General  de  la  Fundación 
Pasang  Lhamu)  La  conferencia  tratará  sobre  el  estado  actual  de  los  recursos  y  las  necesidades  de  salud  y 
formación de las poblaciones de los valles de montaña en Nepal 

 Análisis  multidisciplinar  del  Valle  del  Khumbu:  características  y  situación"  (20  min).  
Guillermo  García  (Licenciado  en  Ciencias  Políticas  y  de  la  Administración  por  la  UCM  y 
Licenciado en Derecho por la UCM).  

 La experiencia en Nepal de  los especialistas de medicina de montaña (25 min). Mª Antonia 
Nerín  (Directora  del  Máster  en  Medicina  de  Montaña  y  de  la  Extrema  Periferia  de  la 
Universidad de Zaragoza) 

 COLOQUIO. Presidenta: Moderadora: Mª Antonia Nerín 

Pausa café 

LA INVESTIGACIÓN EN MEDICINA DE MONTAÑA. (17:30 a 19:30). Patrocinan: 

 

 

 Investigación  en  Medicina  de  Montaña:  líneas,  centros  y  recursos  (20  min).      José  Luis 
Terreros (Subdirector General de Deporte y Salud del Consejo Superior de Deportes) 

 MAM y evaluación de la retina con Tomografía de Coherencia Óptica (20 min).   Javier Ascaso 
(Oftalmólogo del Hospital Clínico Universitario Lozano Blesa de Zaragoza) 

 Gammagrafía  ósea  para  predecir  el  nivel  de  amputación  en  los  alpinistas  congelados  (20 
min).      Javier Banzo (Jefe de Servicio de Medicina Nuclear del Hospital Clínico Universitario 
Lozano Blesa de Zaragoza) 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 Grupo de Investigación Salud y Seguridad en la Montaña (20 min).  Pedro Allueva   

 TESIS  DOCTORAL:  Rescate  Aéreo Medicalizado  en Montaña.  Análisis  clínico‐epidemiológico 
retrospectivo durante  9  años  de  actividad  en Aragón.  El modelo  aragonés  (20 min).    Íñigo 
Soteras  (Médico de urgencias y de rescate en montaña del Hospital de Puigcerdà‐Gerona) 

 COLOQUIO. Presidente: Sr. D. Ricardo Oliván (Consejero de Sanidad del Gobierno de Aragón) 
–por  confirmar‐  / Moderador:  Sr. D.  José  Luis  Terreros  (Subdirector  General  de Deporte  y 
Salud del Consejo Superior de Deportes) 

  ENTREGA  DE  LOS  PREMIOS  XIII  CONGRESO  SEMAM  –  PREMIO  CASTELLÓ  ROCA  –  PREMIO 
SALVAGUARDIA  –  PREMIO  SANTA  CRISTINA  DEL  SOMPORT  en  la  Ermita  de  San Martín  (20:00  a 
21:00) 

Proyección  del  cortometraje:  UN  HOSPITAL  ENTRE  EL  CIELO  Y  LA  TIERRA    (21:00  a  22:00) 
Presentación: Sr. D. Arturo Aliaga (Consejero de Industria del Gobierno de Aragón) 

Patrocinan:     
         
 
               

 CENA MONTAÑERA (se reserva aparte) en Casa Chongastán de Chía (22,00 h.) 

DOMINGO 23 

MAÑANA 

 Asamblea General de los socios de la SEMAM (Ermita de San Martín): 8:30‐9:30 

  Conferencia  de  clausura:  El  turismo  de  montaña  como  motor  de  desarrollo  para  los  valles  de 
montaña del Nepal– Namgyal Sherpa  (Hijo de Sonam Sherpa, dueño de THAMSERKU Trekking) ‐9:30 
a 10:30 h  Conferencia patrocinada por la Obra Social de la CAI   

Pausa café 

EXHIBICIÓN  DE  RESCATE  DE  LA  GUARDIA  CIVIL  DE  MONTAÑA  CON  PARTICIPACIÓN  DEL 
HELICÓPTERO DE LA UHEL‐41 DE HUESCA en Sobrepiara que se seguirá desde el mirador de la Ermita 
de La Encontrada ‐11:30 a 13 h‐  A cargo de GREIM de la Guardia Civil de Benás y UHEL‐41 de Huesca
  (NECESARIO PRISMÁTICOS para verlo)   

 

 

 

 

CLAUSURA OFICIAL de 13 a 13:30 h 

COMIDA DE CLAUSURA en la plaza de Chía 

 

 
DEPARTAMENTO DE INDUSTRIA 
E INNOVACIÓN 

 

 



  7 

 

COMUNICACIONES  AL  CONGRESO 

El Comité Científico invita a todos los participantes a remitir comunicaciones al XIII 
Congreso de la Sociedad Española de Medicina y Auxilio en Montaña. 
 
Los temas del Congreso para presentación de Comunicaciones son: 

• Prevención 
• Formación  
• Asistencia 
• Rescate/Socorro 
• Investigación 

 
Fecha límite de recepción de comunicaciones: 15 de julio de 2012. 
 
Consultar los documentos “Normas comunicaciones Chía 2012” y “Formato Resumen 
comunicaciones Chía 2012”. 
 
 
 
 
 

PREMIOS  SEMAM 
 

Mejor comunicación de socorro 
250 euros 

 
Mejor comunicación de enfermería 

250 euros 
 

Mejor comunicación de medicina 
250 euros 

 
Mejor comunicación de menor de 30 años 

250 euros 

 
Se considerarán tanto las comunicaciones orales como los posters 

(Para optar a uno de los premios, al menos, el primer firmante debe ser socio de la SEMAM / Cantidades 

por confirmar en la próxima Asamblea de la SEMAM) 

 

Premio  SANTA  CRISTINA  DEL  SOMPORT  a  la  trayectoria  profesional  de 
rescate en montaña 

Premio  SALVAGUARDIA  a  la  trayectoria  profesional  en  enfermería  de 
montaña 

Premio Augusto Castelló Roca a la trayectoria profesional en medicina de 
montaña 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COMITÉ  ORGANIZADOR 

Presidenta: Profesora Doctora Mª Antonia Nerín Rotger (médico ‐ Zaragoza) 

Vicepresidenta: Dña. Gema Sánchez Ruiz (enfermera ‐ Murcia) 

Secretaria: Profesora Doctora Inés Sanz Gaspar (enfermera ‐ Zaragoza) 

Vocales:   Dr. Juan Antonio Carrascosa Sanz (médico ‐ Madrid) 

  Profesor Doctor Joan Fuster i Matute (INEF ‐ Lleida)   

  Dr. Miguel López Molina (médico ‐ Granada) 

    

 

COMITÉ  CIENTÍFICO 

‐ PRESIDENTE: JR Morandeira (Profesor del CSIC y la UZ) ‐ Aragón 

‐ VICEPRESIDENTE: Enric Subirats (Doctor en Medicina) –Cataluña‐ 

‐ VICEPRESIDENTE: Juan Antonio Carrascosa (Doctor en Medicina) ‐ Madrid  

‐ SECRETARIA: Inés Sanz (Enfermera. Doctora) ‐ Aragón 

‐ VOCAL: Hur Lertxundi (Médico con suficiencia investigadora) ‐ País Vasco 

‐ VOCAL: Pere Herrera (Doctor en Medicina) – Valencia 

‐  VOCAL:  Carmen  Calderón  (Médico  del  CARD  de  Granada,  con  suficiencia   
investigadora) ‐ Andalucía  

‐ VOCAL: Iñigo Soteras (Doctor en Medicina) –Cataluña‐ 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SECRETARÍA  TÉCNICA 

 
Cursos Universitarios de Especialización en Medicina de Urgencia en Montaña – CUEMUM 

c/ Domingo Miral s/n – Edificio de Biomedicina y Biomateriales.  50009 – ZARAGOZA 

Tel: 976 76 12 50 (de lunes a viernes de 9:30 a 13:30 h) / FAX: 976 76 12 36 Mail: cuemum@unizar.es 

Personas de contacto:    Dña. Mª Victoria Agudo 

     Dña. Isabel García Martín 

     Dña. Rakel Yuste    

Tasas de Inscripción 
 

Antes del 

15/06/2012 

Entre 16/06/2012 y 

10/09/2012 

Después de 11/09/2012:     

En sede 

 Cuota General 175 € 200 € 250 € 

 Cuota socios SEMAM 135 € 160 € 185 € 

 Cuota reducida (1)   65 €   90 €   95 € 

 Acompañantes   70 €   80 €   90 € 

 Cena del sábado 22 (Premios SEMAM)   40 €   40 €   40 € 

ORGANIZAN: 
 

 

 

 

 

 

 

CON LA COLABORACIÓN DE: 
 

 

Y EL APOYO DE: 
 

 

 

 

 

 

 


